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DR. VIKTOR PERSIC Ravnatelj opatijske specijalne medicinske ustanove nakon reizbora o p}

entralizacija zdravstvs
razvitku Thalassotheraj

Bilo je za ocekivati reakcije sadasnjih osnivaca,
pogotovo onih koji su u zdravstvene ustanove
sustavno ulagali i ucinili ih boljim i u¢inkovitijim,
i to ne samo decentraliziranim sredstvima, ve¢ i
sredstvima direktno iz zupanijskog proracuna.
Kreativnim idejama, poStenim odnosom prema radu
i vlastitim primjerima dobre prakse pokazujemo
kako i ovaj »drzavni« sustav moze izvrsno
funkcionirati iako nije privatiziran, a kamoli
centraliziran, donijeti svjetlo u zivote pacijenata,
kaze ravnatelj Thalassotherapije dr. Viktor Persic

Barbara CALUSIC

RIJEKA » Dosadasnji rav-
natelj opatijske Thalassothe-
rapije u dva mandata, prof.
dr. Viktor Persi¢, proteklog
je tjedna ponovo izabran na
¢elo jedne od najuspjesni-
jih Zupanijskih zdravstvenih
ustanova. Rezimirajudi svoja
dosadasnja dva mandata na
Celu opatijske Thalassothe-
rapije, Persic istice kako je
posljednjih desetak godina
bilo vrlo uzbudljivo vrijeme
za kardiovaskularnu medi-
cinu i znanost, pa tako i za
Thalassotherapiju Opatija
koja je od svog osnutka bila
usmjerena prema kardiologiji
irehabilitaciji.

kardiologiji. Bili smo stru¢na
potpora otvaranju dvaju novih
kardiorehabilitacijskih centa-
ra u Hrvatskoj, u Dubrovniku
iPuli. Za sve ucinjeno bili su
potrebni dobri temelji koji su
u novije vrijeme postavljeni
urazvojnom ciklusu ustano-
ve od 2008. godine. Stoga je
navedeno i podsje¢anje na
razvojni put i nastojanja vi-
Se generacija. S jednakim in-
tenzitetom razvija se i fizikal-
na medicina i reumatologija
koja je postala prepoznatljiv
republicki centar izvrsnosti.
Osnovan jeiCentar za endo-
krinologiju, dijabetes i kar-
diometabolicke bolesti ko-
ji je postao prepoznatljivu
svom djelovanju. Znacajno
smo prosirili opseg dijagno-

Nasa bolnica

nikada nije
bila u financijskim
gubicima, izuzev
2020. godine, kada u
razdoblju lockdowna
nije mogla normalno
raditi. Redovito
smo placali svoje
dobavljace u zakonski
propisanimm okvirima,
pa i u ovoj pandemijskoj
godini anulirali sSmo
gubitke iz 2020. godine
i zavrsili godinu 8

Velikim ulaganjima

u Jjude i dijagnostiku
stekli izvrsnost
prepoznatljivu u Europi
- dr. Viktor Persié
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misliti koliko smo daleko dos-
li u tako kratkom razdoblju u
podrucjima poput transkate-
terskih terapija za bolesti sr-
caikrvnih Zila i poremecaje
sréanog ritma, u intervenci-
jama u zatajenju srca i akut-
nom koronarnom sindromu
koji mijenjaju tijek bolesti
te u primjeni sve savrSenijih
tehnika slikovnih metoda u
kardiologiji. Doba je relativ-
no jeftine analize genoma,
dokbezi¢ne tehnologije, bio-
senzori, drustveni mediji i vi-
deostreaming ve¢ mijenjaju
klinic¢ki krajolik. Postavlja-
mo nove trendove u kardi-
orehabilitacijskoj medicini
i djelujemo globalno nudeci
novarjesenja za poboljsanja
ovog vrlo bitnog segmenta u

Najvaznije je pacijentima donijeti svjetlost u zivote -

svetili sportskoj kardiologiji,
inajdinamicnije i najzdravi-
je ¢lanove naseg drustva, a
to suu drustvenoj percepciji
sportasi, ucinili sigurnijima u
ostvarivanju sportskih rezul-
tata. Za sve navedeno imamo
»know hows, imamo rjesenja,
imamo Medicinski fakultet i
nakojem smo pokrenuli stu-
dij sportske i rehabilitacijske
medicine koji ¢e educirati bu-
duce edukatore, imamo Sve-
uciliste koje pokrece institut
za sportiprevenciju, u estet-
skoj medicini i dermatologiji,
koja je ve¢ znacajno prosirila
opseg djelovanja, ocekuje-
mo u idu¢em razdoblju ve-
like promjene, a otvoren je i
poslijediplomski studij neki-
rurSke estetske medicine na
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Thalassotherapia Opatija

Medicinskom fakultetu u Ri-
jeci, istice Persi¢ koji u pred-
stojeCem mandatu planira
da opatijska ustanova nasta-
Vi pruZati stanovnicima ovog
podrucjaigostima u svakom
trenutku suvremene dijagno-
sticke i terapijske postupke u
skladu s trenutnim svjetskim
standardima na koje planira
nadograditi posebne, oda-
brane struke.

Posebnost regije

- Thalassotherapija Opati-
ja u uskom segmentu kojim
se bavi treba obiljeziti zdrav-
stvenuisveuciliSno-nastavnu
posebnost regije. Trajno iska-
zujemo jasno opredjeljenje
zarazvoj djelatnosti klinicke

Ml

kardiologije: intervencijske
kardiologije i aritmologije,
bolesti sr¢anog misica, sr¢a-
nog zatajenja, kongenitalnih
sr¢anih gresaka u adultnoj
populaciji, ali i rehabilitacij-
ske ipreventivne kardiologije,
fizikalne medicine i reuma-
tologije. Sustavno ulazemo u
mlade, stru¢ne kadrove kroz
njihovo zaposljavanje, upu-
¢ivanje na specijalisticke i
subspecijalisticke programe,
poslijediplomske studije, poti-
canje strucnog, znanstvenog i
nastavnograda. Bolnica Tha-
lassotherapia Opatija, pored
kardioloske, utemeljenajeina
djelatnosti fizikalne medici-
ne, koja se u skladu s tokovi-
ma razvoja struke i kretanja

Arhiva NL

na osiguravateljskom trzistu
usmjerilaivisokospecijalizira-
la takoder u akutnim stanjima
snaglaskom na reumatolos-
kim bolesnicima ¢ija je skrb
temeljna strategija sadasnjeg
ibuducegrazvoja. Ovako de-
finirana djelatnost fizikalne
medicine i reumatologije, na
putu u skoro stjecanje statusa
vlastite, samostalne klinike,
kompatibilna je s kardiolos-
kom djelatnos¢u Thalassothe-
rapije Opatija u zahtjevima za
identi¢nom vizualizacijskom
tehnikom koja je tako opti-
malno eksploatirana, pojas-
njava Per8i¢. Pritom najavljuje
iformiranje centra za preven-
ciju, radnog naziva »O-Cli-
nic«kojibi pratio nacionalne
ieuropske strategije razvoja,
povezujudiih s personalizira-
nom medicinom i prevenci-
jom, kroz razvoj platforme
visokosofisticiranih usluga i
znanja, sportaisuradnje s gra-
nama industrije. Novi centar
dobit ¢e i novi prostor koji ¢e
se prostirati na 1.200 ¢etvor-
nih metaraiza koji je, prema
PersSic¢evim rijecima, ve¢ isho-
dovana gradevinska dozvola,
apocetak gradnje planiran je
iduce godine.

Uspjeh u pandemiji

Ambiciozne planove ocito
nisu poremetile ni dvije pan-
demijske godine koje za opa-
tijsku Thalassotherapiju nisu
bile nimalo lake.

- Nitko od nas niti pomisli-
ti nije mogao da ¢emo urizi-
ke poslovanja morati uklju-
¢iti pandemijske izazove

COVID-19 infekcije. Prola-
zili smo to bas kao i svi, bili u
»lockdownug, obolijevali, slali
medicinsko osoblje na ispo-
mo¢ onima kojima je to bilo
potrebno, bili COVID-centar,
nakratko izgubili trzisno po-
slovanje i oko deset milijuna
ugovorenih poslova lijeCenja
irehabilitacije inozemnih bo-
lesnika. Trenutno zivimo u
pomalo kaotiénom vremenu,
no pred nama je Sira slika, a
time i ve¢a odgovornost. Po-
gledajmo dalje od ovih izazo-
vaiiskoristimo prilike koje su
pred nama. One zahtijevaju
kreativnost, rjeSavanje proble-
ma, naporan rad, odlu¢nost,
vizijuivodstvo. To znaciraz-
misljati »izvan okvirag, testira-
tii ponovo provjeravati nove
hipoteze, postavljati pitanja i
biti u skladu i s nepoznatim,
pais COVID-19 pandemijom,
smatra Persic.

Osim pandemije, realna pri-
jetnjarazvoju opatijske Thala-
ssotherapije, prema misljenju
mnogih, prijedlogje izmjena
Zakona o zdravstvenoj zastiti
koji planira centralizaciju Zu-
panijskih zdravstvenih usta-
nova i prema kojem bi i ova
ustanova presla u ruke drzave
kao osnivaca.

-Velika paznja usmjerenaje
na centralizaciju Zupanijskih
zdravstvenih ustanova koja bi
se trebala provesti u sklopu
najavljene reforme zdravstve-
nog sustava koja u konac¢nici
ima cilj odrzivost, dostupnost
iboljukvalitetu zdravstvenog
sustava. Naravno daje bilo za
ocekivati reakcije sadasnjih




